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Wszystkie zawody sportowe, jakie odbywaja si¢ na poziomie krajowym, europejskim i
Swiatowym, sa organizowane przy duzym udziale najnowszej techniki komputerowe;j. Jezeli
informacja przekazywana jest do zawodnika i kibica szybko, to emocje znacznie si¢
podnosza, co wplywa na uatrakcyjnienie imprezy. Jestem sympatykiem zawodow
lekkoatletycznych, gdyz sam kiedy$ trenowatem biegi. Z ,,Krolowej Sportu” najbardziej
wspominam sztafety, gdyz - tworzac druzyn¢ - nie biega si¢ tylko dla siebie ale przede
wszystkim dla kolegow czy przyjaciél. Mimo, ze jestem miodym nauczycielem wychowania
fizycznego (wrzesien to poczatek 4 roku pracy), to jednak zauwazylem, ze mozna wiele
zmieni¢ na naszym ,,podwoérku”. Kiedy pierwszy raz pojechatem na zawody w czwoérboju la
bytlem rozczarowany. Praktycznie dzieci wykonuja te cztery konkurencje i dtugo nie wiedza
(zreszta tak jak 1 my) na ktérym sa miejscu. Dopiero po zawodach zaczyna si¢ przeliczanie
uzyskanych wynikow na punkty wg tabel. Trwa to czgsto ponad godzing, a i nieraz po
zawodach dochodzi do niepotrzebnych uwag w kierunku sedziéw. Postanowilem to zmienic.
Pracujac przez ponad pédt roku stworzylem program komputerowy, ktéry pozwala takiej
sytuacji zaradzi€. Instalacja tej aplikacji odbywa si¢ w sposob tradycyjny, tak jak wigkszos¢
programo6w opartych na systemie Windows. Aby program dziatal prawidlowo, nalezy miec
przynajmniej rozdzielczo$¢ monitora 1024/768, w przeciwnym razie nie bgdzie funkcjonowat.
Teraz spokojnie mozemy otworzy¢ program. Posiada ona dwie zakladki CHLOPCY i
DZIEWCZETA. Na kazdej z nich znajduja si¢ pola do wypetienia. Program zrobitem w ten
sposob, aby przypominat tradycyjny protokdét zawoddéw. Wykorzystywatlem go na
mistrzostwach gminy, powiatu i rejonu. Testy przeszedt bardzo pomyslnie.
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Podam teraz uwagi z jakich nalezy korzystac.
Za napisem:

NAZWA IMPREZY - wpisujemy nazwe imprezy (mistrzostwa gminy itp.),
DATA - wpisujemy aktualna date,

SZKOLA PODSTAWOWA - wpisujemy nazwe¢ szkoty,

MIEJSCE - wpisujemy miejsce (to na koncu),



Zwracam uwagg, ze przy przechodzeniu migdzy komodrkami dobrze jest uzywac tabulatora,
gdyz znacznie ulatwia to pracg. W nastgpnej kolejnosci wpisujemy imiona i nazwiska oraz
rok urodzenia. Jezeli spojrzymy na program, zauwazymy ze niektore napisy sa na czerwono.
Prosze spojrze¢ przede wszystkim na dwa prostokaty z napisami 60 m 1 Skok. Jezeli pomiar
biegu na 60 metréw bedzie w formie elektronicznej to nalezy klikna¢ na napis elektr., jezeli
reczny to zostawiamy. Podobna sytuacja jest w skoku. Jezeli wybieramy skok wzwyz, to
klikamy na ten wilasnie napis. Jezeli w dal to zostawiamy. Tutaj uwaga: po dokonaniu
odpowiedniego wyboru nie nalezy przechodzi¢ do drugiej opcji, gdyz nie nastgpuje
automatyczne przeliczanie punktéw. Przy wpisywaniu wynikéw w biegu na 60 metrow
nalezy zachowa¢ pewna zaleznos¢. Jezeli bedzie to pomiar reczny, to wynik jest do jednego
miejsca po kropce np. 9.9 lub 10.0. W przypadku wyboru pomiaru elektronicznego nalezy
wpisa¢ do dwoch miejsc po kropce np. 9.90 lub 10.00. Przejdzmy teraz do skoku w dal lub
wzwyz. Uzyskane wyniki podaje si¢ w centymetrach np. skok w dal wpisujemy 444 ,a w
skoku wzwyz np. 099. W rzucie piteczka palantowa przy wpisywaniu wynikéw nalezy
uzywac kropki np. 45.5 lub 100.0. Najdtuzej wpisuje si¢ wyniki w biegach dtugich (600 m —
dziewczeta 1 1000 m — chlopcy), tu nalezy uzywa¢ dwukropka i kropki. np. 3:00.0 lub 2:26.6.
Niestety program ten nie ma mozliwosci obliczen co do 0,01 sekundy, ale obiecujg, ze jezeli
bedzie ze strony wuefistow oddzwigk, to tej zmiany dokonam. Przy zwigkszaniu badz
zmniejszaniu wynikow przydatne sa strzatki gora — dot, ktore w znaczny sposob tak jak i
wspomniany wyzej tabulator przyspieszaja wpisywanie. Jezeli bedziemy stosowac si¢ do tych
zalecen, to zauwazymy, ze zaraz obok pokazuje si¢ wynik. Poza tym punkty te zostaja dodane
do punktow uzyskanych w trzech pozostatych konkurencjach. Jako, ze z 6 zawodnikow
najstabszy rezultat si¢ odrzuca, to 1 tutaj jest to zastosowane automatycznie. Najmniejszy
wynik zaznacza si¢ na kolor czerwony, a suma 5 wynikéw znajduje si¢ w prawym dolnym
rogu programu. Kazdy program réwniez i ten posiada menu. Jest to jedna z wielu zalet tej
aplikacji. Wybierajac z menu plik mozemy wybra¢ 3 sposréd 4 bardzo waznych funkcje
(Otworz, Zapisz jako 1 Drukuj). Jezeli mamy wpisane dane mozemy je zapisa¢ na dowolnym
dysku — zapis tradycyjny. Gdy chcemy zapisane dane otworzy¢, po prostu wybieramy Otwoérz
1 wyszukujemy wczes$niej zapisane dane. I jedna z ciekawszych czynnosci, a mianowicie
drukowanie. Aby wydruk byt prawidlowy nalezy w opcjach wydruku ustawi¢ kartke
poziomo. W przeciwnym razie wydruk bedzie nieczytelny. Jezeli kto§ chce powiesi¢ na
gazetce szkolnej informacje z zawodow, to proponuje dokona¢ wtasnie wydruku. Jest to nic
innego jak protokol zawodow z potrzebnymi tabelkami (wydruk jest w formie czarno-biatej),
wystarczy doda¢ jeszcze podpis komisji sedziowskiej 1 dokument gotowy. W menu znajduje
si¢ jeszcze Edycja, a w niej Wyczys$¢. Jezeli mamy zamiar wpisywac inne dane, to po
uprzednim zapisie mozemy wymazac¢. Nalezy w tym celu wybrac¢, ktora zakladka ma zostac
wyczyszczona, a polecenie bedzie wykonane. Poza tym jezeli komus$ nie podoba si¢ tlo, to
moze je zmieni¢ w menu Format. Ostatnig funkcja menu jest Pomoc. W niej moga Panstwo
znalez¢ cenne wskazowki. Poza tym znajduja si¢ tam dane o mnie czyli autorze tego
programu 1 o warunkach darmowego korzystania z niego. Zapewne zastanawiaja si¢ Panstwo
jak mozna przesta¢ dane z tego programu np. do kolezanki lub kolegi. Wiadomo ogodlnie, ze
jezeli chce si¢ otworzy¢ dane np. z Excela to trzeba posiada¢ program Excel. Tak wigc jezeli
kto§ przesle dane do osoby, ktéra nie posiada Czwoérboju LA 1.78 to takich danych nie
odczyta. Jest jednak pewna ciekawa mozliwo$¢ — wydruk! W tym celu prosz¢ utworzyc
najpierw plik np. SPORT, w nim zapisa¢ dane. Nastepnie nalezy wybra¢ opcje drukuj. W
momencie kiedy pokaza si¢ aktywa drukarki wciskamy przycisk Anuluj — nie drukujemy.
Jezeli tak panstwo postapia, to w pliku SPORT pojawi sig plik zastgpczy w formacie HTML.



Taki wlasnie plik mozna wysta¢ do znajomych. Poza tym jest to duze utatwienie dla osob,
ktore cheag poda¢ informacjg na strong internetowa, gdyz wystarczy dodac¢ taki plik.

PROTOKOL ZAWODOW - CZWORBOJ LEKKOATLETYCZNY - CHLOPCY
Mistrzostwa Gminy Przemet
ZESPOL ZAJAL 1 MIEJSCE ZDOBYWAJAC 1068PKT.
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Program ten byt przeze mnie wielokrotnie testowany. Kiedy po raz pierwszy uzywatem go w
maju tego roku na Mistrzostwach Gminy Przemegt, okazato si¢, ze powoduje przyspieszenie
rozstrzygnigcia zawodoéw o dobra godzing. Rowniez ma wpltyw na zwigkszenie rywalizacji.
Gdyby Panstwo widzieli, jakie emocje towarzyszyly dzieciom, ktore co konkurencje
dowiadywaty si¢ na ktorym sa miejscu i ile maja punktow. Zreszta nie mniejsze, a moze i
wigksze bylty wsrod nas nauczycieli, ktorzy zagrzewali do walki. Podam Panstwu tylko, ze
roznica miedzy pierwsza druzyna, a druga wyniosta 2 punkty. Gdyby nie program, to
ponowne przeliczanie punktow byloby pewne. W tym roku mamy zamiar dolaczy¢ do
komputera dodatkowy monitor, aby dzieci rowniez mogly na biezaco §ledzi¢ wpisywane
wyniki. Jezeli kto§ ma rzutnik, to polecam. A zapewne zawody w takim momencie bgda
zrobione bardziej profesjonalnie, a dzieci widzac, to postaraja si¢ o lepsze wyniki. Program
wykorzysta¢ mozna nie tylko na zawodach szkolnych. Rowniez jest to cenna aplikacja przy
doborze uczniéw do tej imprezy. Nie trzeba przelicza¢ r¢cznie tracac na to duzo czasu. Poza
tym warto zachgci¢ ucznidow do samodzielnego rejestrowania swoich wynikéw uzyskanych w
czworboju, tak robig niektérzy moi uczniowie. W tym celu dobrze jest przekaza¢ im taki
program do domu lub zainstalowa¢ w szkolnej bibliotece. Na zakonczenie podam, ze pracujg
nad programem ktory bedzie posiadal wigcej zaktadek.



